SOCIEDADE HISTORICA DA INDEPENDENCIA DE PORTUGAL

ALMOCO DE NATAL N at

BOMBARRAL, PAINHO,
CADAVAL E ALDEIA

DO CARVALHAL
05 de Dezembro de 2025
(sexta-feira)

08h30 — Saida de Lishoa (Palacio Foz/ Hotel Eden — Praga dos Restauradores - tolerancia
5 minutos

09h45 - Quinta da Cerejeira

Oferece um passeio compacto e recheado de histdria.
Conhecer os exteriores do palacete, projectado pelo
arquitecto Norte Janior, € um dos ex-libris desta vila
centenaria, marcando uma época aurea da arquitectura
portuguesa da primeira
metade do séc. XX. E § e
também nesta Quinta que se encontra a Capela
Quinhentista Madre de Deus, que remonta ao sec. XVI,
com as paredes e abdbada forradas com azulejos do séc.
XVII. Apesar de ser propriedade particular, foi elevada a
categoria de Igreja Matriz da Vila do Bombarral, depois
) de um incéndio ter destruido a anterior igreja matriz, e
assim se mantendo ha cerca de 40 anos, por cedéncia da familia.

Prova de dois vinhos selecionados, um branco fresco e um tinto jovem guiada por endlogo
residente.

TiI'PIEDADE

11h30 - Pao-de-I6 Ti" Piedade

E um famoso doce portugués, produzido na regido de
Painho, no concelho do Cadaval, distrito de Lisboa. E
conhecido pela sua receita tradicional e pela sua textura
fofa e humida, sendo considerado um dos péaes-de-lo
mais populares do pais. Perpetua a tradicédo e histéria do
fabrico artesanal do pdo-de-16, produto de exceléncia da
docaria portuguesa que consiste num pdo de ovos leve e saboroso que se distingue pelo
seu centro de ovos deliciosamente cremoso, resultado de um processo de cozedura ndo
uniforme. A receita original que remonta ha seculos atras, foi levado pelos portugueses
na época dos descobrimentos até ao Japdo no século XVI. Foi o primeiro pao-de-16 a ser
certificado em Portugal.

Paragem para quem quiser comprar.

Seceitia Cuaseerer

3406
85054

13h00 - Almoco na Quinta do Castro
Seleccdo de entradas a Quinta do Castro
Sopa de peixe

Bacalhau com broa

Carne de porco e vitela estufada com legumes,
batata dourada e puré de maca

Sobremesas diversas (escolher uma)

Vinho branco e tinto da casa, cervejas, sumos
e aguas minerais

Cafe ou cha




16h00 — Aldeia do Carvalhal

Foi cenario da popular série Bem-Vindos a
Beirais possui a construgdo mais antiga do
concelho, a Torre Medieval, doada por D. Dinis
a um fidalgo aragonés que se fixou em Portugal e
veio a ser bisavd materno de D. Nuno Alvares
Pereira. A Torre figura num testamento de D.
Sancho 11, datado do séc. XIlII, e tem tido varios
proprietarios, incluindo, no séc. XVIII, os .
comerciantes Lafetat que, dois séculos antes, se haviam estabelecido no nosso pais,
construindo um solar nesta aldeia que deu origem a atual Quinta dos Loridos.

Na freguesia do Carvalhal é possivel também visitar a
Capela do Santissimo Sacramento, fundada pela Rainha
D. Leonor no inicio do século XVI e que é revestida de
azulejos, possuindo diversas imagens de boa qualidade
dos sécs. XVI e XVIII, sendo igualmente rica em
pinturas. Apresenta um retabulo-mor, hoje na sacristia,
| formado por painéis com pinturas do artista Anténio da
M Costa. Ja a Igreja e Santuario do Senhor Jesus do
| Carvalhal é desde tempos imemoriais local de
peregrinacdes, cirios, feiras e romarias vindas das mais
diversas partes da regido. E aqui que comunidades cristés, desde tempos antigos, chegam
em peregrinagdes, os chamados Cirios, manifestacdo religiosa com caracteristicas
populares que tem como proposito louvar e dar gragas em cumprimento de promessas.

17h30 - Ginja do Sanguinhal

Trata-se de um dos locais mais emblematicos da aldeia do
Sanguinhal. Mercearia aberta desde 1909 foi tambeém casa 4 GI N J A
fundadora da Ginjinha do Sanguinhal (1949). Com fortes
elementos distintivos e diferenciadores, encontra, aqui,

o Al uma loja repleta de
; S S, Historia.

Seja para oferecer ou

para marcar presenca

na sua mesa de Natal, os Mimosos do Bombarral séo

o0 doce artesanal e ideal para adocar todas as pessoas
g s numa epoca com um significado téo especial!

'SANGUINHAL'

eL3s CAFETAR

'

20h00 — Chegada prevista a Lisboa (fica sujeita a alguns pequenos atrasos nas visitas
guiadas e almoco).

CONDICOES
Inscrigdes: considera-se inscrito(a), o interessado(a) que pagar ou sinalizar a mesma na secretaria da
SHIP ou efectuar uma transferéncia bancéaria para o IBAN da
CGD PT50 0035 06970043880473214.
Telefone: 213241470
Email: ceu.fernandes@sociedadehistorica.pt ou sofia.rocha@sociedadehistorica.pt

Desisténcias: devolucdo do valor na integra, até 8 dias antes da visita.
Custo por pessoa

(inclui transporte, visitas guiadas, almoco, despesas de organizagéo e seguro — apdlice n.° 206294012, da
Companhia de Seguros Allianz Portugal, S.A.)

Socios € 85,00 Niao Sécios € 95,00
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